BLITZEINGRIFEE

Ein Lifting in der Mittagspause? Die neuen und effektiven Methoden fiir ein
besseres Aussehen machen’s maglich — ohne OP. JOY hat's live getestet

ollere Lippen, Filtchen  stirt es dagegen, dass ihre Ge-  neue Zauberwort heifit Ther-
weg, sanftes Lifting - sichtskonturen nicht mehr so mage. Die Miinchener Dermato-
und das alles in nur ei-  straff sind wie noch vor ein paar login Dr. Moers-Carpi (39) be-
ner Stunde. Die so ge-  Jahren. Unters Messer legen handelt nach dieser innovativen
nannten Lunchtime-Eingriffe will sie sich deshalb aber nicht.  und sanften Methode. Sie basiert
werden immer beliebter, vor Und schnell soll’s gehen. Das darauf, dass mit zunehmendem
allem bei jungen Frauen. Kein 8 Startschuss Ein Mitarbeiter des Dokumentation Vor
Wunder, denn alles 'ﬁt‘hl ohne lrLlln.lr.':-ll macht die Aufnahmen i) dem Eingriff wird das
Skalpell. Und je nach Veranla- Gesicht zunichst von
gung haben such schon 25_15].'_ : allen Seiten folografiert
rige mit den ersten Filichen zu | '
kimpfen. JOY-Autorin Petra
Knotr, gerade 40 geworden,




7@ Uberstanden!

Thermage-Math
wird in nummeri

Alter Kollagenfasern tibermifig
abgebaut werden und die Kolla-
genproduk-
tion nachlasst
Die Folge:
verminderte
Straffheit der
Haut und Faltenbildung. Bei
der Thermage sorgen hochfre-
quente Radiowellen {Therma-
cool TCTM-System) dafiir, dass
sich die Kollagenfasern nach
der Behandlung neu bilden und
rusammenzichen. 50 wird die
Haut gestrafft, aber nicht ge-
schadigt. Je nach Grofie der zu
behandelnden Fliche kostet der
Eingriff ab 1.000€. Als erstes
wird fO V-Reporterin Petra
von allen Seiten forografiert.
Danach bekommt sie fir die
ortliche Betiubung eine Pa-

Das Spinnennetz
hilft dem Arzt bel warmt die Arztin vor
der Navigation

Kiihifluid Es wird
vor dem Einsatz
des Gerits

¥

7

Nach 450
Thermacoal-
Schisson ist
die Haut
[eicht rritiert

ckung mit Spezialcreme, die
eine Stunde einwirken muss,
Dann geht's los. Es
wird erwas wehtun®,

und gibt Petra zwei
Quetschbillchen in

die Hand, die helfen sollen, den
Schmerz zu beherrschen. Sa-
gen Sie zwischendurch immer

"."I.;".I::l‘.'-"'

vorher

Anti-Aging Mit dem
Powerstrahler schon
ab 1.000 Euro moghch

wieder, wie groft lhre Schmer-
zen sind - von ,das spiirt man
kaum® bis ,nicht mehr auszuhal-
ten'. So kann ich feststellen, wie
tief die Radiowellen eindrin-
gen.” Nach diesen Vorbereitun-

Mein Gesicht fuhlt
sich an wie nach
einem Sonnenbrand

gen wird eine Art Spinnennetz-
Tarroo, das die Haurt in kleine
Zonen einteilt, auf die Gesichrs-
haut aufgetragen. Mit dem
Handstiick des Gerits fihrt die
Arztin dann von Feld zu Feld.
An den Krevzungspunkien hile
sie inne: Schuss!  Noch auszu-
halten®*, fr;xgt sie. L Es tut echt
hallisch weh, besonders am
Halsansatz®, stohnt Petra, und
die Arztin fihrt die Leistung
des Gerits erwas herunter. Eine
Stunde folgt Schuss auf Schuss
- insgesamt 450. . Ich froh, die
Tortur tberlebt zu haben®,
meint Petra danach erleichtert.
Thr Gesicht ist leicht geschwaol-
len, sonst sicht man nichts. In
den nichsten sieben Tagen spiirt
sie, wie es unter der Haur arbei-
tet. ,Mein Gesicht fiihle sich an
wie nach einem starken Sonnen-
brand. Vor allem in der Unter-
haut ziehr es®,
erklirt Perra. Fast
zwel Monate davert
es, bis der ganze
Erfolg zu sehen ist.
Aber dann ist die
Epidermis deutlich
fester, die Hamster-
bickchen sind fast
verschwunden. Pe-
tra: ,, Iat weh, aber
hat sich gelohnt!®
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